
 

ASEM sur le temps périscolaire   

 

 

 
Objectifs pédagogiques 

Cette formation courte vous permettra d’appréhender les temps périscolaires. 

Repérer leurs particularités, comprendre les besoins de l’enfant pour proposer des animations 
adaptées et cohérentes. 

-Identifier les missions des ATSEM/ASEM 

-Identifier les besoins des enfants (en fonction de l'âge et en fonction du moment de la journée) 

-Adapter sa posture d'ATSEM/ASEM sur les temps périscolaires (relation à l'enfant, relation aux 
familles) 

-Animer des temps périscolaires adaptés aux enfants et aux contraintes 

 

Contenu de la formation 

Jour 1 

Travailler en équipe éducative : comprendre les missions de l’ASEM et de l’enseignant pour mieux 
coopérer et adapter sa posture 

Comprendre les besoins et le rythme de l’enfant 

Contenu 

Prise de contact et jeux de connaissance 

Animation participative sur les missions de l’ASEM 

Synthèse 

Animation autour des besoins de l’enfant et de son rythme journalier 

 



 

 

Jour 2  

Qu’est-ce qu’un temps périscolaire ? Quelles particularités sont à prendre en compte ? 

Comment proposer et mettre en place des animations en tenant compte de des particularités et en 
assurant la sécurité de chacun 

 

Contenu 

Prise de contact et jeux brise-glace 

Réflexion collective pour réaliser une carte d’identité des temps périscolaires 

Création d’animation en respectant la singularité du public et du terrain 

Bilan de formation 

 

 

Démarche pédagogique 
 Expérimentation 
 Travail en sous-groupes 
 Analyse de la pratique 

 

 

Date et coût de la formation 
350 € les 2 jours 

Les 29/11/2023 et 20/03/2024 

 

 

Lieu et contact 

LIEU : 

Lycée Abbé Pierre - Tinténiac 

CONTACT :  

OF ECB   

of.ecb@e-c.bzh  

02.22.06.06.13 

 

 

 

 


